GSF handyfrei - wir reden miteinander

Die Gesamtschule Frondenberg ist ein Ort, an dem wir gemeinsam lernen, leben und
wachsen. Unsere Schulkultur baut auf Zusammenhalt, Kommunikation und gegenseitige
Unterstitzung. Moderne Lernformen, digitale Ausstattung in den Klassenrdumen und
vielféltige Angebote in den Pausen sorgen
daflr, dass Schulerinnen und Schuler bestens
auf die Zukunft vorbereitet werden — ganz
ohne private Handynutzung wé&hrend des
Schultages.
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Wir wollen, dass alle bei uns den Kopf frei

haben fur das Wesentliche:

- Lernen mit Freude und Konzentration

- Gesprache und Begegnungen von Mensch
zu Mensch

- Aktive Pausen mit Bewegung, Kreativitat
und Freundschaft

Private Handys sind daflr nicht nétig. Im OHNE “Aﬂpy
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So schaffen wir eine gesunde, konzentrierte

und menschlich starke Lernumgebung, in der wir uns aufeinander verlassen kénnen.
Handys wirden hier nur stéren — darum verzichten wir bewusst darauf.

Grundsatz — Handyfreie Schule

Die Gesamtschule Fréndenberg empfiehlt ausdrucklich, Handys gar nicht erst mit in die
Schule zu bringen.Sollten Schiler*innen dennoch ein Gerat mitfihren, gilt:

- Das Handy ist ausgeschaltet in der Schultasche zu verwahren.

- Auf dem gesamten Schulgelande gilt: kein Handy sichtbar, kein Handy im Gebrauch.

- Ausnahmen: der Oberstufentrakt (Q1 und Q2); genehmigte Einzelvereinbarungen (z. B.
aus gesundheitlichen Griinden); Lehrerzimmer und Buros fir Lehrkréafte

Das Kollegium geht mit gutem Beispiel voran und nutzt das Handy nur in dringenden oder
notwendigen Féllen. Alternativ besteht die Mdéglichkeit, zur eigenen Entlastung auf das
Handy zu verzichten. In diesem Fall ist eine Erreichbarkeit Uber das Sekretariat
gewahrleistet.



Konsequenzen bei Missachtung

Wir vertrauen darauf, dass alle unsere Schulkultur respektieren. Sollte dennoch gegen die
Handyregelung verstoBen werden, gilt:

- Das Handy wird ausgeschaltet und von der Lehrkraft eingesammelt.

- Es wird mit Name und Klasse im Sekretariat abgegeben.

- Die Erziehungsberechtigten erhalten eine schriftliche Information Gber den Vorfall.

- Das Handy kann am gleichen Schultag nur durch die Erziehungsberechtigten im
Sekretariat abgeholt werden. Am folgenden Schultag kann das Handy auch von den
Schuler*innen selbst nach Unterrichtsschluss abgeholt werden.

So stellen wir sicher, dass unsere Regel ernst genommen wird — und dass wir unserem
gemeinsamen Grundsatz treu bleiben: GSF = Handyfrei — wir reden miteinander.

Haftungsausschluss

Die Gesamtschule Frondenberg hat sich mit dem Konzept ,Handyfrei an der GSF — wir
reden miteinander” bewusst fir ein generelles Handyverbot auf dem Schulgelande
ausgesprochen. Damit verbunden ist die ausdrlckliche Empfehlung, Handys gar nicht erst
mit in die Schule zu bringen.

Sollten Schulerinnen und Schuler dennoch ein Handy mitfahren, gilt:

+ Das Handy befindet sich ausschlieBlich in der Verantwortung der jeweiligen Besitzerin
oder des Besitzers.

+ Die Schule Ubernimmt keinerlei Haftung fur Verlust, Beschadigung oder Diebstahl von
Handys oder deren Zubehor (z. B. Kopfhoérer, Ladegeréte).

+ Jegliche Haftungsanspriiche gegentiber der Schule sind ausgeschlossen.

Mit der klaren Empfehlung, Handys zu Hause zu lassen, méchten wir allen Beteiligten
Sicherheit geben und Missverstandnisse vermeiden. Wer sich dennoch entscheidet, ein
Handy mitzubringen, handelt in eigener Verantwortung.



FAQ zur Handyregelung an der Gesamtschule Frondenberg
Fur Eltern

Warum flhrt die GSF eine Handyfreiheit ein?

Wir wollen eine gesunde Lernumgebung schaffen, in der Kinder konzentriert arbeiten, sich
frei bewegen und echte Gesprache fuhren. Handys lenken ab, belasten durch sozialen
Druck und kénnen sowohl psychisch als auch kérperlich schaden.

Wie kann ich mein Kind erreict kein Hand arf?

Im Notfall rufen Sie bitte direkt im Sekretariat an. Wir leiten die Nachricht sofort weiter.
Umgekehrt kénnen Kinder das Sekretariat nutzen, wenn sie Sie dringend erreichen
mussen.

Was passiert, wenn mein Kind gegen die Regel verstd3t?

Das Handy wird ausgeschaltet eingesammelt, im Sekretariat hinterlegt und mit Name und
Klasse vermerkt. Sie werden schriftlich informiert. Am aktuellen Schultag kénnen nur Sie
als Erziehungsberechtigte das Handy abholen.

Darf mein Kind das Handy aus gesundheitlichen oder familidren Grinden behalten?

Ja, wenn ein wichtiger Grund vorliegt (z. B. medizinische Gerate, besondere
Familiensituation). Dies wird durch eine Einzelvereinbarung mit der Schulleitung
geregelt.

Gibt es A | fiir die Oberstufe?

Ja, Schiler*innen der Q1 und Q2 diirfen ihr Handy im Oberstufentrakt nutzen. Auf dem
ubrigen Schulgelande gelten die gleichen Regeln wie flr alle.

Wie schiitzt die Schule die Geréte, wenn sie eingesammelt werden?

Die Handys werden sicher im Sekretariat aufbewahrt. Da wir empfehlen, Handys gar nicht
erst mitzufiihren, liegt die Verantwortung grundsétzlich bei den Familien.

Fiir Schiler*innen

Warum soll ich mein Handy zu Hause lassen?

Weil wir wollen, dass du in der Schule frei bist von Ablenkung und Druck durch Social
Media. Du kannst dich ganz auf Freund*innen, Pausenaktivitdten und den Unterricht
konzentrieren.

Muss ich mein Hand baeben?

Nein. Du kannst es ausgeschaltet in deiner Tasche behalten — aber es darf auf dem
gesamten Schulgelénde nicht sichtbar oder nutzbar sein.



Was passiert, wenn ich mein Handy trotzdem benutze?

Deine Lehrkraft gibt es im Sekretariat ab. Deine Eltern werden informiert, und nur sie
kénnen es am aktuellen Tag abholen. Du selbst kannst es am folgenden Schultag nach
Unterrichtsschluss abholen.

Und wenn ich es wirklich brauche?

Fir Notféalle kannst du jederzeit das Sekretariat nutzen. Manche Schiler*innen haben
auch Einzelvereinbarungen (z. B. bei gesundheitlichen Grunden).

Darf ich in der Oberstufe mein Handy nutzen?

Wenn du in der EF, Q1 oder Q2 bist: ja, aber nur im Oberstufentrakt. Auf dem restlichen
Geléande gilt die Handyfreiheit auch fur dich.

Was bringt mir die Handyfreiheit?

Mehr Ruhe und Konzentration

Weniger Stress durch WhatsApp-Gruppen, Likes & Co.
Mehr echte Gespréache und Freundschaften

Pausen, die dir wirklich guttun

Fiir Lehrkrafte

Warum macht die Schule das so konsequent?

Weil wir eine einheitliche, klare Kultur wollen. Handyfreiheit stéarkt die Konzentration, den
sozialen Zusammenhalt und die Gesundheit aller.

Was mache ich, wenn ich ein Handy sehe?

- Gerat ausschalten

- Einsammeln

- Mit Name und Klasse im Sekretariat abgeben

- Elterninformation wird von der Schule versendet

- Wichtig: Konsequenz, aber ruhig und wertschatzend.

Was, wenn Schiller*innen protestieren oder diskutieren?

Wir verweisen freundlich auf die einheitliche Regelung: ,GSF = Handyfrei — wir reden
miteinander.“ Diskussionen Uber Sinn und Zweck kénnen in Klassenratsstunden geflhrt
werden, aber nicht beim Regelvollzug.

Wie gehe ich mit mei . Serét ’



Das Kollegium gibt ein Vorbild: Handys nur in Lehrerzimmern und Buros nutzen, nicht auf
dem Flur oder im Unterricht. Ausnahmen sind die oben genannten Notfalle.

Und wenn Eltern fragen, warum wir so streng sind?

Verweisen Sie auf die gesundheitlichen, padagogischen und sozialen Grinde. Die
Schulkonferenz hat die Regelung im Sinne aller beschlossen.

Was ist mit Tablets oder schuleigenen Geraten?

Digitale Medien im Unterricht sind ausdricklich gewdnscht, aber nur in p&dagogisch
kontrollierten Szenarien mit schulischer Technik oder genehmigten Geréten.



